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Hormatli miiallimlar,

“Demokratiya Sizinls Baslayir” adli birgs layihamiz demokratiyanin neca isladiyini usaqlara anlatmaq, faal vatandaslara
cevrilmakda onlara yardim¢i olacaq 6yratma tacriibalarini usaglara catdirmag maqsadi dasiyir.

Layihanin vahid ideyasini yaratmagq, onun uglin Avropa Birliyindan boylk maliyys dastayi almaq va layihani hayata
kecirmak maqgsadils Konrad Adenauer va V.Eduardo Frei Fondlari, Baki, Tiflis va Yerevan Siyasi Biliklar Programlari birga
isladilar.

Artiq Azarbaycan Tahsil Naziri da layihaya 6z dayarli tohfasini verdi va dastayini gostardi. Bununla bels, aslinda bu isin
asas tarafi siz— muallimlarsiniz. Sagirdlarin demokratiyani garvamalari tG¢lin onlarla giindalik isinizds addimbaaddim
tamal goyursunuz. Mahz siz - muaallimlar sagirdlars demokratiyanin akademik manasini, demokratiya tarixini va
olkalards demokratik sistemin neca isladiyini birbasa izah edirsiniz. Usaglar misallimlarin dyratma Gsulundan da dolayi
yolla demokratiya haqqinda ¢ox sey dyranirlar. Odur ki, bu kitab, usaglarin vatandas kimi maariflandirilmasinin yratma
metodlarini 6zlinds ehtiva edir.

Xahis ediram, galacak nasillarin galblarinda va zehinlarinda demokratiyanin tamal prinsiplarinin asasini goymagq
magqsadilo maktabds apardidiniz isiniza gora tasakkirimi gabul edssiniz. Vatandasliq maariflandirilmasila bagli
tacriibanizi bizimls béliismays hazir oldugunuz liciin ds tasakkiiriimii gabul edin. Umidvaram, bu tadris vasaiti usaglara
bu isds Sizi daha boytik nailiyyatlara ruhlandiracaq va havaslandiracak!
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Davranisa 9saslanan

} OYROTM? QAYDASI: .

oyratma




1.1

Bu dyratma qaydasi nadir?

Davranisa asaslanan 6yratma (Bihevioristik yanasma)
baslica olaraq, straf miihitds mévcud olan stimullara
va insanlarin hamin stimullara cavab faaliyyatlarini
ehtiva edir.

Bu nazariyyaya uydun olaraq, sagirdin davranisi
onun minasib davranisinin havaslandirilmasi/
ragbatlandirilmasi yolu ila va geyri-munasib
davranisina mahal qoyulmamasi va ya
cazalandiriimasi yolu ila dayisils bilar. Misal Giciin,
agar siz sagirdlarinizin ev tapsiriglarini yaxsi
etmalarini istayirsinizss, onlardan birini (onlardan

an yaxsilarini) havaslandirmays calisin. Cox sayli
havaslandirma/ragbatlandirma Usullari va yollari
vardir, o ciimladan tariflamak, miikafatlandirmaq va s.

Sagirdlar yaxsi etdiklari ev tapsiriglarina/iglarins gors
torif aldiglan sonra daha faal va havasli olurlar.

Davranisa asaslanan dyratmsa ils bagh asagidaki
komponentlar nazars alinmaldir:

Faalliq - Faallig miihiim shamiyyat kasb edir, ¢linki
effektiv 6yratma 6ziinds sagirdlarin faal istirakini
ehtiva edir. Bu ndqteyi-nazara gors, miayyan vazi-
yyatlarin imitasiyasi vasitasila va miivafiq faaliyyat
novlarindan istifads etmakls bir sira bacariq va
vardislar inkisaf etdirils bilar va yeni harakatlar
oyradils bilar.

Takrar yoxlama ve iimumilagdirma - Tacriiba/prak-
tiki masgalalar vacibdir, bels ki, bir sira bacariq va
vardislar yalniz tacriibads inkisaf etdirila bilarlar.
Davranislarin/harakatlarin Gmumilasdirilmasi va tahlili
da boyik shamiyyat dasiyir.

Sagirdlarin havaslendirilmasi - Sagirlarin diizgiin
yerina yetirilan tapsiriglara géra havaslandirilmasi.

Aydin tayin olunan hadaflar ve davranisa asasla-
nan dyratma - hadaflar davranislar kontekstinda
Umumilasdirilmalidir. Misal Ggin, misallim dyratma
hadaflarini ifads etmak l¢iin asadidaki s6zlardan
istifada etmalidir: “Darsin sonunda sagird bunlari eds
bilar...”



1. Davranisa asaslanan dyratma

1.2 METOD A:
Rol oyunu

BASLICA SOZLOR:

Oyun, hekayslar, saciyyavi xlisusiyyatlari,
sistem, improvizasiya

TOSVIRI

Rol oyunu 6yratma Usulu olub, burada
istirakgilar ayri-ayri xarakterlarin rollarini
Uizarlarina gotlrdr va birga hekayalarini
yaradirlar. istirakgilar onlarin saciyysvi
xususiyyatlarina asaslanan xarakterlarin
harakatlarini miiayyan edirlar va qayda va
gOstarislarin formal sistemina uygun bu
harakatlar ugurlu va ya ugursuz alina bilar.
Hamin qaydalar ¢arcivasinda onlar azad
suratda improviza eds bilarlar; onlarin segimi
oyunun istigamatini va naticasini formalasdirir.

Rol oyunu metodu vatandas
maariflandirilmasinin an semarali dyratma
metodudur. Sagirdlar miixtalif yanagmalar
goOstarmakls basqa maraql taraflarin
problemin 6hdasindan neca galdiklarini tadqiq
eda bilarlar. Bundan basqa, bu tsulun kdmayila
siz mirakkab vaziyyatlari va masalalari hall eds
bilarsiniz.

NUMUND:

miixtalif birliklarin
maraglarinin
tarazlasdinlmasi

Ogar siz vatandas maariflondirilmasi Gizra
darslarinizda rol oyunu Gsulundan istifada
etmak istayirsinizss, bu, asagidaki nimunayas
uygun hayata kecirilacak.

Kurrikulum moévzusu: Demokratik dévlstda
azliq va coxlug maraglarinin balanslasdiriimasi

Problem: Demokratik prinsiplars uygun,
coxluq garar gabul etmir. Buna baxmayaraq,
azligda galanlarin fikirlarinin nazars alinmamasi
problemls naticalona bilar.



ATILACAQ ADDIMLAR:

Yerli icma daxilinds mdvcud olan an mihim
problemi tayin edin. Misal Ui¢lin, gasabani
asas yolla birlagdiran yeni yolun tikintisi
masalasinin vacibliyi.

Muvafig maragli taraflari tayin edin.

Misal t¢lin, Maraqgh taraf qrupu 1 - Kand
sakinlarinin 6z kandlarini novbati asas yola
birlasdiracak yola ehtiyaclari var. Onlar
usaglarinin maktab avtobusu ils getmalarini
istayirlar; Bu yolla habels 6z taravaz
mahsullarini bazara dasimaq da ¢ox asan
olacaq va s. Maraq taraf qrupu 2 — iki
kandlinin mulkiyyati salinacaq yeni

yol naticasinds iki hissays boliinacak.
Kandlilardan biri gorxur ki, onun iribuynuzlu
mal-qgarasini va goyunlarini maginlar vurub
oéldiracak. ikincisi isa taxil tarlasinin mahv
olacagindan gorxur.

Sagirdlari yuxarida gostarilan maragli
taraflarin rollarini miizakiralards va ya
debatlarda oynamagda davat edin.

Maraql taraflarin miixtalif movgelarini aks
etdirin va yekun naticani gisaca va durist
ifads edin. Misal Uglin: Sagirdlar bels bir
naticaya gala bilarlar ki, yeni yol istanilan
halda salinacaq, lakin o sartls ki, birinci
kandliys oldirulan mal-garaya gors, ikinci
kandliys isa torpaq sahasina gors tazminat
veril sin.

Musallim usaqglari onlarin naya gors bu cur
naticays galdiklari Giglin dastaklamalidir. Naya
gora onlar azlhiqda galanlarin maraglarini
nazara almamagi “adalstsizlik” kimi gabul
edirlar?

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Musllim sinifi idars etmakda ¢atinliklar
yasamamagq Ug¢lin vasitaci gisminda harakat
etmalidir.

Sagirdlar oynadiglari rollarin talimatlari va izahi
ila tamin olunmalidirlar.

Rol oyunu sagirdlars bir sira mévqgelari
distinmak va tahlil etmak imkani verir. Bu Gsul-
dan istifads etmakla onlar 6zlsrini “basqalarinin
yerinda” (azlhqda galanlarin) tasavvir edirlar, bu
da onlarin atraf muhiti dark etmak qabiliyyat-
larini yaxsilasdirir.

Rol bélgiisti zamani miallim amin olmalidir ki,
sagirdlar 6z rollarini yaxsi tahlil ediblar va onlar
muxtalif fikirlar ifada eda bilarlar.



1. Davranisa asaslanan dyratma

1.3 MmeToD B:
Sokrat
mantiqiils
dialog

BASLICA SOZLOR:

Suallarin verilmasi, saxsi fikirlar,

TOSVIRI

Mashur yunan filosofu Sokrat sual vermakda
mabhir idi. O, insanlari 6z saxsi fikirlarini ifads
etmaya inandirir va onlarin saxsi fikirlari ila

bagli sual vermakla muzakiralara calb edirdi.

Diqgatin baxislarin vo mévqgelarin
dagiglasdirilmasina yonalmasi dialoqun
mahiyystini taskil edir. Burada digqgat
gorarlarin Gzarinds comlasmir. Sokrat mantiqi
ila dialoq istirakcilarin séhbatins miayyan
yanasmani talab edir.

Bu metoddan istifads edarkan asagidaki
prinsiplar nazara alinmahdir:

Talasmayin - Dialoq yavas-yavas diisiinmak
yoludur; masalanin ciddiliyini va hallini tapmagdi
vurgulayir.

Dinlayin - Diggatls basqgalarini dinlayin va
onlarin mévqelsrini daqiglasdirmaya calisin.

Suallar verin. — Diizglin fikra galmak liclin sual-
lar verin.

Diggatinizi séhbat apardiginiz saxs izarinda
camlagdirin. Diinyani onun goézlariila gorin.
- Dlinyaya onun gozlari ils baxmada calisin va
onun movgeyini tahlil edin.

Hamsohbatinizin sleyhina diisinmayin (‘Bali,
ancaq...), ancaq onunla distnun. Birlikda
disindn. Bir olaraq distndn. (‘Bali va...)

Qararlara xtisusi Gnam vermayin. Problemin
hallinin asasinda duran sabablari, dayarlari va
yaxud perspektivlari nazardan kegirin.

Yeni diistinca Usullan Gglin makan yaradin.
Koéhna dislincs Gsullarindan vaz kegin.



NUMUND:

Sokrat mantigi ila
idman novlori

Kurrikulum mdévzusu: Mivafig maragl tarafler
il dialoqu baslayin.

Problem: Yasadiginiz kandds ¢oxlu usaglar
yasayir. Usaglarin muxtalif idman novlari ila
masgul olmalari ticlin yer yoxdur. Usaqglar
idman meydancasinin tikilmasini istayirlar,
lakin onlar bununla bagh sshar merina
mdraciat etsalards, o, radd cavabini verir.

ATILACAQ ADDIMLAR:

Sagird Uzlasdiyi vaziyyati 6z hamyoldaslarina
danisir (15 daqiqga)

Mdsllim asagidaki suallari verir:

Oslinds, na bas verib( faktlar)?

Siz 6zlinliz na etdiniz (faaliyyat)?

Bu vaziyyat sizin t¢lin na kasb edir (hisslari,
bilgisi)?

Hansi masals aragdiriimahdir?

Basqa sagirdlar vaziyyata aydinliq gatirmak
magqsadila suallar verirlar (10 daqiga).

Basqa sagirdlar 6z rollarina “girirlar”; onlar
ozlarini bu vaziyyst hagginda danisan
sagirdin yerinda tasavvur edirlar.

Har kas bir mahiyyatls - bu masalada mithiim
ahamiyyat kasb edan dayarlar va ya prinsiplar
ila bagh 6z fikirlarini ifads etmak Uglin bir
ne¢a daqigalik vaxt goturir (10 dagiga).

Nayi daha vacib (shamiyystli) hesab edirsiniz?
Bunu bels etmak hansi casarat talab edir?
Daha na etmak garakdir?

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Sokrat mantiqi ils dialogdan istifads etmakla
sagirdlar vaziyyatlari neca dlizgiin tahlil etmayi
va hansi vacib suallari vermayi dyranirlar.
Oyratmsa prosesi sinifds olan har kasi calb edir.
Sagirdlar 6zlarini basgalarinin yerinda tasavviir
edirlar, bu da onlarin atraf muhiti derk etmak
gabiliyyatlarini yaxsilasdirir.

Mdasallim sinifi idars etmakdas ¢atinliklor
yasamamagq Ucin vasitagi gisminda harakat
etmalidir.

Sagirdlar oynadiglari rollarin talimatlar va izahi
ila tamin olunmalidirlar.

Bu metod ham muallimlardan, ham da
sagirdlardan talimdan avval miayysn hazirliq
talab edir. 9ks taqdirds, bu, ilkin marhalada
samarasiz ola bilar. Siz sagirdlar Giglin mihim
ahamiyyat kasb edan problemlar arasindan bir
movzini se¢a bilarsiniz.
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GYRATM? QAYDASI: Dﬁ;ﬁncaya diqqat




2.1

Bu dyratma qaydasi nadir?

Bihevioristik yanagmadan fargli olaraq,
disinmays asaslanan noqteyi-nazar 6zlinds
idrak (dark etma) - diistinmak va nimunaya

uygun harakat etmamak prosesini ehtiva edir.

Bu proses idrak sxeminin yaradilmasi va
oyratma middatinds hadisalari yadda
saxlamaqg maqsadini dasiyir.

idrak yanasmasina uygun olarag, insan yekun
natico, gozlantilar va hadisalar arasinda
alagalar yaratmagla dyranir.

Distinmays asaslanan yanasmada dyratma
prosesini yaxsilasdirmaga komak edan bir sira
prinsiplar var.

Bu prinsiplar asagidakilardir:

Aydin islanib hazirlanan va struktur qurulusa
malik informasiya - Miallim tarafindan
tagdimat va yaxud tadris programi formasinda
verilan informasiya struktur qurulusa ma-

lik olmalidir. islanib hazirlanan fikir ils alava
arqumentlar arasinda aydin alaga olmalidir ki,
bu da yekun ideyada birlasmalidir. Bu, sagirds
slagalar yaratmaq va sxemlari asanhqla islayib
hazirlamag imkani verir.

informasiya qavrayisi - Sagird secimina uygun
informasiyani qavrayir va tahlil edir; problemin
neca meydana galdiyi va daha sonra neca tahlil
olundugu shamiyystlidir.

Artiq alda edilan bilgi - Yeni informasiya artiq
malum bilgilars asaslanmagla verilmalidir. Misal
Ucgun, agar sagirdlar Avropa 6lkalarinin parla-
ment sistemlari haqqinda az bilgiys malikdir-
larss, artig malum olan bilgilari takrar yoxlamaq
va yeni informasiya alds etmak maqgsadils alava
darslar kegirils bilar.

B Takraryoxlama - darsin sonunda sagirdlarin

nailiyyatlarini yoxlamag maqsadils onlara
suallarin verilmasini va yaxud verilan yanlis
informasiyanin diizaldilmasini nazarda tutur.

Musllim informasiyani sagirdlar ticlin sistemli
olaraqg, mutasakkil gaydada vermalidir.
Hamcinin o, sagirdlars hadisalari diizgiin tahlil
etmakda va yekun naticays galmakda kdmaklik
gostarmalidir.
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2. Diisiincaya diqqat

2.2 METODC:
Plenar
tagdimat

BASLICA SOZLOR:

Son yeniliklar, plenar tagdimat, darslik,
muzakira

TOSVIRI

Musllim 6lkadaki son yeniliklari miizakirs
edir va bu hadisalar asasinda demokratiyanin
inkisafi vo vatandaslarin istiraki masalasini
arasdirir. Plenar taqdimat darslikda
demokratiya hagqginda verilan bilgi il baslaya
va qisa miizakirs ils qurtara bilar.

Plenar taqdimat musallimlarin sagirdlara 6lka ila
bagli mihiim tarixi faktlar va ya son hadisalar
haqqinda informasiya vermak istadiklari

zaman ¢ox samarali dyratma metodu olur. Bu
zaman sagirdlarin musallimi dinlamak, geydlar
aparmagq va suallar vermak imkanlari olur.
Tagdimatdan sonra test vermak va yaxud
debatlar taskil etmak imkani yaranir.



NUMUND:

Miiallimin taqdimati 1 J

Kurrikulum mévzusu: Olkadski demokratiya
va sosial istirak ila bagl mihim tarixi faktlar
arasdirin va taqdim edin. Siz qisa viktorina
vasitasila sagirdlarin alds etdiklari bilgilarini da
yoxlaya bilarsiniz.

Problem: Olkads bas veran tarixi va ya son 2 [ )
hadisalari sinifs tagdim edin va sagirdlar
arasinda dialoqu asanlasdirin.

3.

ATILACAQ ADDIMLAR:

Musllim 6lkadaki son inkisaf, demokratiyanin
tarixi va yaxud movcud siyasi qurulus
haqqginda 20 dagigalik tagdimat hazirlayir.
Taqdimatin mazmununda movcud olan
darslikdan, gazetdan va yaxud internetdan
alda olunan malumatlardan istifads oluna
bilar.

Tagdimatdan sonra sagirdlar suallar vera
bilarlar.

Sagirdlara darslik materiallari asasinda,
misal G¢lin, Qadim Yunanistanda ve Romada
demokratiya ils bagl test suallari verilir.

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Plenar tagdimatdan istifads zamani sagirdlar
movzu ils slagadar diizglin va mifassal infor-
masiya alda edirlar. Bu metod sagirdlara musayy-
an movzulari tahlil etmak imkani verir.

Plenar tagdimatdan istifads etmak istayan
masallimlar Ggiin talimdan 6nca hazirliq

talab olunur. Bundan alavs, sagirdlar
oynadiglari rollarin talimatlari va izahi ila tamin

olunmalidirlar.




2. Diisiincaya diqqat

203 METOD D: BASLICA SOZLOR: TOSVIRI
arzu, taxayyll, qavrayis, tarix. Toxayyll cox gliclii dyratmsa vasitasidir. Bu,
ax ayyu sagirdlara onlarin problemlari va ya vaziyyatlori

neca gavradiglarini tasavvir etmalarina
yardimgi olur. Bu hamcinin sagirdlara geriys -

tarixa baxmada va onlarin hayatlarinin necs ola
bilacayini tasavvir etmayas davat edir.
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NUMUND:

Tasavviir edin ki, siz ikinci
Diinya Miiharibasi dovriinda
yasayirsiniz

Kurrikulum mévzusu: ikinci Diinya Miiharibasi
ila bagh shamiyyatli bilgilarinizi boltsin va
olkalarinizdaki oxsar va ya farqgli cahatlari
arasdirin.

Problem: Sagirdlar Gcuin taxayyll ¢cox glicli
Oyratmsa vasitasidir. Bu tapsiriq zamani
sagirdlara, misal ticlin, ikinci Diinya Miiharibasi
zamani Almaniyada yasadiglarini tasavvir
etmalarini va bununla bagl 6z fikirlarini
yazmalarini va ya muizakira etmalarini xahis
edin.

= W IN -

ATILACAQ ADDIMLAR:

ikinci Diinya Miiharibasi haqginda miiallimin
plenar tagdimati.

Sagirdlar spesifik vaziyyati tasavviir edirlar.

Sagirdlar fardi olaraq hamin vaziyyatls bagli
qgisa esselarini (ogerklarini) yazirlar.

Musllim iki hekayani secir va onlari sagirdlara
tam olaraqg oxuyur.

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Taxayyil metodundan istifads zamani sagirdlar
movzu ila bagh diizgiin va miifassal informa-
siya alda edirlar. Bundan basqga, onlar muxtalif
movgqelari dinlayir va faktlar tahlil edirlar.

Darsa va taxayyul metoduna hazir olmaq
magsadila sagirdlar avvalcadan hazirliq
ke¢malidirlar. Bundan slavs, sagirdlar
oynadiglari rollarin talimatlari va izahi ils tamin
olunmalidirlar.

Muhariba va yaxud regional miinagiss mévzu-
sunu diqqatls secin, bels ki, sizin sinfiniz miix-

talif etnik gruplarin niimayandalarindan ibarat
ola bilar. 9ks taqdirds, bu, saxsi miinaqisalara

aatirib ¢ixara bilar.
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OYROTM® QAYDASI: inki§afa diqqat




3.1

Bu dyratma qaydasi nadir?

Bu, saxsi mamnunlug hissinin inkisafini va
maksimum fardi potensialin alds edilmasini
ehtiva edir. Bu, hisslarin, emosiyalarin va segim
azadligi hiququnun shamiyyatini vurgulayir.
Bu yanasmadan istifads etmakla geyd olunan
komponentlar giiclandirilmalidir.

Saxsi inkisaf tamaylli dyratma qaydasi

insanin an ali ehtiyaci olan - 6ziinu tasdiq
etmays, yani insanin bacariq va vardislarinin va
gabiliyyatlarinin tam reallasmasina asaslanir.

Oziinii tasdiq etma fardin an ali motivisrindan
biridir. O 6zlinda saxsi inkisafin an yilksak
saviyyasini aks etdirir. Onu basqga asas
ehtiyaclar 6danildikdan sonra va fardin tam
potensialinin 6zini biiruzs vermasi miimkiin
oldugu halda slds etmak olar (bax: alava).

Bu ndqteyi-nazara gors, 6zini tasdig etma
insana 0z qabiliyyatlarini tam reallasdirmaga
(bliruza vermaya) imkan veran straf muhitin
oyranilmasini nazards tutur. Homginin bura
insanin tamamila calb olunmasi va motivasiyasi
da daxildir. insan temayiillii yrstma 6ziinda
asagidaki komponentlari oks etdirir:

insanin calb olunmasi - Fard dyratma pros-
esina tamamila calb olunur. Bu termin dyratma
prosesina calb edilan sagirdin diisinma va
emosional aspektlarini miisyyan edir.

Tasabbiis — Fardin xarici faktorlarla motivasiyasi
muihum shamiyyat kasb edir. Buna bax-
mayarag, sagirdin 6z bacariq va vardislarini
biiruzs verdiyi muhitds tasabbls daxili ehtiya-
clardan irali gals bilar va onlari arasdirmaq
arzusunun yaranmasina sabab ola bilar.

Oyratma prosesinin sagird tarafindean
qgiymatlendirilmasi - Har sagird dyratma
zamani alds edilan informasiyanin yararligini,
zaruratini va ya garaksiz oldugunu
giymatlandirir.
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3. inkisafa diqqat

3.2 METOD E:
Siyasi
manifest

BASLICA SOZLOR:

Kicik gruplar, saxsi siyasi tamaydllari yazmaq,
debatlar, gararlar va koalisiyalar yaratmaq

TOSVIRI

Sagirdlar kicik gruplarda islayirlar va
gasabalarinds problemlari miayyan edirlar.
Onlar problemls bagli 6z siyasi manifestlarini
yazirlar. Kicik gruplarda onlar muxtslif gararlar
va siyasi manifestlari miizakirs edirlar va agar
mumbkindurss, koalisiyalara daxil olurlar.



NUMUND:

San na fikirlasirsan? 1 J

Kurrikulum moévzusu: Mixtalif siyasi

ideologiyalarin aydin sakilds tartib edilmasi

va oxsar va fargli xtisusiyyatlarin mizakira 2
edilmasi. [ )

Problem: Sagirdlarin miihiim hesab etdiklari

nayi dayismak ¢atindir. Burada asas maqgsad 3
sagirdi basga adamlarin mixtalif fikirlara va ya [
inanclara malik olduguna va bunun da yaxsi

hal olduguna inandirmaqdir.

ATILACAQ ADDIMLAR:

Camiyyatda muvafig problemlari miisyyan
edin va sagirdlari siyasi manifest yazmaga
davat edin. Manifesti yazdigdan sonra kicik
gruplar 6z manifestlarini bolsdrlar.

Oxsar va fargli xiisusiyyatlari tayin edin, onlari
yazi [6vhasinda yazin.

Musallim daha gliclii manifesti yazmis iki
sagirdi mukafatlandirr.

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Bu metoddan istifada etmakls sagird dyrat-
ma prosesina calb edilir va o 6z fikrini neca
formalasdirmadi va asaslandirmagi dyranir.

Musllim praktiki is Gglin avvalcadan hazirlig

kecmalidir. O, sagirdlari tapsirigin tafsilatli izahi

ila tamin etmalidir (Sagirdlarin eyni gaydada

islamasina imkan vermak magsadila manifestin
formatinin sagirdlara taqdim edilmasi vacibdir).
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3. inkisafa diqqat

3.3 METODF:
Maraminizi

BASLICA SOZLOR:

Qruplar arasi danigigi dastaklayin, boyik maraq
yaradin, missiya, tadqiqgat, suallarin verilmasi,
cavablar

TOSVIRI

Sagirdlar arasinda onlarin saxsi bacariq va
vardislari va maraglari ila bagli qruplar arasi
danisiglari dastaklamak maqgsadi dasiyan
“maraminizi” tapin: san bu hayatda aslinda na
etmak istayirsan? Sanin ‘missiyan’nadir? Bu
movzulari arasdirarkan sagirdlar bir-birlarinin
gliclt taraflarini, ambisiyalarini va arzularini
oyranirlar.



NUMUND:

Sonin maramin nadir? 1 °

Kurrikulum mévzusu: Soxsi arzulari

va ambisiyalari 6lkanin inkisafi ila
alagalandirmakls, sizin saxsi inkisafinizin
olkanizin inkisafi ila neca bagl oldugunu
arasdirin.

Problem: Maqgsad saxsi arzulari va ya
ambisiyalari tayin etmak va onlari 6lkanin
inkisafi il alagalandirmakdir. Sagird 6z
olkasina galacakda neca xeyir gatira bilar? 2
[ )

3.

ATILACAQ ADDIMLAR:

Sagirdlara li¢ nafardan ibarat qruplarda
islamayi tapsirin. Onlar bir-birlarindan
misahiba gotirir va cavablari yazirlar.
Bundan sonra cavablar genis tarkibda
muzakirs olunur.

Bir-birlarindan sorusduglari suallar
asagidakilardir:

Bdyuyanda na olmaq istayirsan?
San aslinda nayi etmayi xoslayirsan?
Sanin istedadin nadir?

Suallar veran sagirdlar cavablari yazirlar va
misahibanin sonunda basqa iki sagird yekun
naticalari comlasdirir.

Tapsirgin axirinda musllim diggati
musahibaya yonaldir: bunu etmak ¢atindir?
Yoxsa asandir?

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Bu metoddan istifads etmakls sagirdlar oyrat-
ma prosesina calb edilirlar va onlar 6z fikirlarini
neca formalasdirmadi va asaslandirmadi
oyranirlar. Sagirdlar 6z maraglarini tahlil edirlar.

Sagirdlarin maraq dairasi har giin genislanir.
Musllim sagirdlarin maraglarinin necs artdigini
va dayisdiyini tayin etmak Uglin ¢ox vaxt
arasdirma aparmalidir.
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y » OYROTMD QAYDASI: ﬁnsiyyata diqqat



4.1

Bu dyratma qaydasi nadir?

Sosial 6yratma qgaydasina uygun, adamlar
bir-birlarindan dyranirlar va dyratma prosesi
diqgats, vaziyyatin modelinin hazirlanmasina
va imitasiyaya asaslanir.

Adamlar bir-birlarinin davranisin miisahida
etmakls informasiya alds edir va miiayyan
harakatlari dyranirlar. Magsad manal Gnsiyyat
yaratmagq va onu tasirli etmakdir.

Muallim diggati sagirdlar arasinda
munasibatlarin asanlasdirilmasina va

onlarin vaziyyatlari diizglin tahlil etmalarina
yetirmalidir. MGallim vasitagi gisminda faaliyyat
gOstarir, lakin faal gaydada mizakirslarda
istirak etmir. O, muizakirslarda hakim movgeys
malik olmur, lakin muzakiralards vasitagilik
edir. Daha az diqqgat fardlar Gizarinda
camlasmealidir, daha cox diqgat gqrupdaki
dinamikaya va interaktivliys yetirilmalidir.

Darsin sonunda musllim sagirdlara vaziyyati
diizgiin tahlil etmakds yardim¢i olmagla yekun
natica gixarir.

Niimuna: Musllim bir vaziyystin modelini
(misal tglin, parlament muzakiralari) taqdim
edirsa va yaxud qgisa miizakiralara takan
verirsa, 0 zaman o, sagirdlari informasiyani
bollismaya va bir-birlarini miisahida etmalarini
havaslandirir.
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4. Unsiyyeta diqqat

402 METOD G: BASLICA SOZLOR: TOSVIRI
e e Muzakirslar, qarsiligl tasir gdstarms, vasitagi, Britaniya Parlamenti demokratiyanin va qizgin
rl a n Iya dinlamy, yekun naticani ¢ixartma. muzakiralarin mashur nimunasidir. Mixtalif

gruplar arasinda gargin muzakirslar toskil
Y olunur va fardlar 6z maraglarini gatiyyastla
Pa rla m e ntl n d a midafis edirlar. Adamlari bir-birlarinin sézlarini
kasmamaya ¢agdiran vasitaci da vardir va bir-
birini dinlamayin va mizakiralar aparmagin

M i k. I ciddi gaydalari mévcuddur. Muzakiralar
u za I ra a r NN _ 7 z oA h {\ zamani emosiyalar an yliksak hadda ¢atir!
¥ < 23} Bazan parlament tizvlari cox hisrlanirlar, lakin
. 2 .\.

parlamentdan kanarda onlar opponentlarina
[ vV garsi kifayat gadar nazakatli olurlar. Bu, fardls
g deyil, mazmunla baghdir.
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NUMUND:

inandirmaga calis

Kurrikulum mévzusu: Sagirdlarls onlarin
hamyasidlari arasinda muvafig mévzu Gzra
mizakiralarin apariimasi va muxtalif rollarin
icra edilmasi (musahidacilar, lehina va
aleyhina).

Problem: Sagirdlar basqa sagirdlarls mévzu ils
baglh gargin muzakiralar apara va bir-birlarina
tasir gostara bilarlarmi va eyni zamanda
muxtalif rollari icra eds bilarlarmi?

ATILACAQ ADDIMLAR:

Musllim Unsiyyat va mizakirs aparmagin
gaydalariniizah etmays baslayir.

Uc grup yaradilir: misahidacilar, lehina
olanlar va aleyhina olanlar.

Qruplar névbalanir ve musllim mizakiralarin
baslangic néqgtasini tagkil edan ti¢ masalani
taqdim edir.

Musallim sagirdlardan bu faaliyyati
neca yasadiglarini, hansi rolu daha
cox xosladiglarini va 6zlarinda nayi
yaxsilasdirmaq istadiklarini sorusur.

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Bu metoddan istifada edarkan sagirdlar 6z
fikirlarini neca aydin asaslandirmadi va hansi
arqumentlar gatirmayi dyranirlar.

Praktiki masgala zamani muallim vasitagi
gisminda faaliyyat gdstarmali va sagirdlarin
harakatlarini tanzimlamalidir.




4. Unsiyyota diqqat

4.3 METOD H:
Diinya Kafesi

28

BASLICA SOZLOR:

Qylancs, enerji dolu, mizakiralar névbalanir.

TOSVIRI

Diinya Kafesi gisa zaman kasiyinda ¢ox
effektiv gaydada mixtalif mévzularin
muzakira edilmasi yoludur. Bu, cox aylancali
va enerji doludur, ¢linki sagirdlar sinif otagdi
boyu harakat edirlar. Sinif otadi ‘kafe’ kimi
qurasdiriimalidir: mixtalif kicik masalar ve
atrafinda dord va ya bes oturacag. Masanin
arxasinda bir ‘miintazam mustari’var. O, biitiin
tapsiriq arzinds masanin arxasinda oturmalidir.
Basqa sagirdlar dord va ya bes dovra
vuracaglar. Masanin ustiinds muhazira plakati
va ya boyuk kagiz parcasi vardir. Har dovrada
sagirdlar mévzu ils bagl kollektiv mizakirslar
aparir, 6z ideyalarini va takliflarini yazirlar.

Har dovra 15 daqiga ¢akir. Sonra sagirdlar
ndévba ils bir-bir basqa gruplara kegirlar. Yalniz
‘miintazam mustari’ galir. O, ikinci kollektiv
muzakiralarin birinciya uygun aparilmagini
tamin etmaya calisacaq. O, birinci sessiyanin
naticalarini yekunlasdirir va sagirdlari hamin
naticalar Gizarinds 6z muzakiralarini qurmadga
davat edir.



NUMUND:

Kim va ya na? 1 J

Kurrikulum mdévzusu: Sagirdlarin fikirlarinin
tadqiq edilmasi, demokratiya ila bagli spesifik
normalar va yaxud dayarlar sisteminin
muzakira edilmasi va bir-bilarina tasir
goOstarmalari

Problem: Bu faaliyyst zamani sagirdlar bir-

birlarinin muzakiralarina asaslanmaq zarurati

ilo Gzlagacaklar. ©gar sagirdlor mixtalif z
sessiyalarda eyni ideyalara malikdirlarsa, bu [ )
tapsiriq ssmarasizdir. Yalniz mizakiralari bir-

birlarinizin ideyalari izarinds qurduqda onlarin

dayari artir. 3
o

ATILACAQ ADDIMLAR:

Sinif otagini kafe kimi qurasdirin: doérd va
ya bes masa ila oturacaqglar. Har sagirdin
oturacaga malik olduguna smin olun. Har
masani boyik kagiz parcasi va marker ils
tachiz edin. Mixtalif masalarda‘miintazam
mdistari’ olacaq sagirdlari miiayyan edin.
Muxtalif raundlar arzinds onlar masalari
dayismayacaklar. Har bir masada 6lkanizin
inkisafi ila bagl asas suallari yazin. Onlari
bayanat formasinda yazin: 18 yasina ¢atmis
har bir kasa sasverma hiiququ verilacak.

Har ciit bayanati 15 daqiga arzinds muzakira
edir va raziliga galirlar va yaxud raziliq alds
etmirlar.

15 dagigadan sonra sagirdlar masalari
dayisirlar. Bituin bir grup basga masaya kecir
va burada basqga bayanatla qarsilasirlar. Onlar
0z miizakirslarini bu masada irali stirtilan
ideya lizarinda qururlar.

‘Mintazam mustari’ birinci grupun
muzakiralarini yekunlasdirr va sagirdlar

prosesi takrarlayirlar.

Bunu 4 vaya 5 dafa edin.

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Bu metoddan istifads etmakls sagirdlar
basqgalarinin fikirlarini neca tahlil etmayi va
yekunlasdirmagdi, habels bir-birlarinin ideyalari
Uzarinda miizakiralar qurmadi dyranirlar.

Bu metod sagirdlarin faal istirakini talab edir,
ona gora da misallim vasitagi gisminda ¢ixig
etmakla sagirdlar arasinda s6hbatlarin moni-
toringini aparir.

Bu Gisulun samarali alinmasi Gglin sohbat
Uclin nazardas tutulan mévzular svvalcadan
hazirlanmalidir va sagirdlar mévzu ils bagh
fikirlara malik olmahdirlar.
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9P swmoams: Tacriibaya digqat



5.1

Bu dyratma qaydasi nadir?

Hayat tacriibalar kolleksiyasidir. Oyranmak
tacriibadan kanar manani qurmaqdir.
Tacribaya asaslanan dyratma saxsi va ya
basqalarinin tacriibalarinin miisahidasins,
tahlilina va manimsanilmasina asaslanir.

Musllim sagirdlar G¢lin 6yranma tacriibasini
yaratmalidir. O, sagirdlara tacriibalari diizglin
tahlil etmakda yardimg¢i olmali va onlari har
ndvbati harakat ti¢lin istigamat vermalidir.

Niimuna: Bels ki, sagirdlar 6z dostlari va ailalari
il 6zlari G¢lin hayati shamiyyat kasb edan
hadisalar haqqinda danisirlar. Onlar stibhasiz,
onlardan dyranacaklar. Onlardan muallimlari
va ya sinif yoldaslari G¢lin birinci tagdimati
kecirmayi xahis edin.

Asagidaki suallari verin:

Hansi faktor onlari daha ¢ox ruhlandirdi?

Na onlar ti¢lin maraqh idi?

Na onlar ti¢lin daha az maraqgli idi ?

Hansi tafarriiatlari onlar alava edardilar va ya
tokmillasdirardilar?

Naya gora onlar misyyan tafarriatlari
dayisardilar?

Muisayyan tafarriatlarin dayisilmasinin naticasi
na olacaq?

Suallari verandan sonra sarhlarinizi verin va
sagirdlarin taqdim etdiklari informasiyani
yekunlasdirin.

Tacriibays asaslanan dyratma qaydasi hadsiz
subyektiv faktorlara asaslanir, ¢linki vaziyyatin
dark edilmasi va tahlili cox fardi xarakter
dasiyrr.

Burada muallimin rolu sagirdlar t¢lin hadisalari

diizgiin izah etmakdan, tahlil etmakdan va
tacrlibalar yaratmaqgdan ibaratdir.
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5. Tacriibays diqqat

5.2 metop: et soaon
Baladiyyani/  moneee
Parlamenti

ziyarat
etmak.

WP JJ}-—--ML

e e e et

f‘

TOSVIRI

Basqa yerlari ziyarat etmak ¢ox vaxt gozal
toassiratlar yaradir. Ziyarat etmayin

muhim xususiyysti ondan ibarsatdir ki, siz
basqa seylari gorirsiiniiz, basqa seylari
goxlayirsiniz va basqa adamlarla goristirsiiniz.
Demokratiya ila bagh tacriibalara galdikds,
sizdemokratiyani yasamagq Gciin halledici
yerlari ziyarat etmalisiniz. Qonsulugda olan
demokratiya va yaxud sosial istirak ils bagli
yerlari va ya makani ziyarat etmak aksar
hallarda nadir tacrlibadir. Sagirdlar onun neca
isladiyini gorurlar!
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NUMUND:

Demokratiya

Kurrikulum mdévzusu: Demokratiya liclin
halledici yerlar.

Problem: Demokratiya liclin halledici yerlari
ziyarat edin va miivafiq suallar mizakirs edin.

ATILACAQ ADDIMLAR:

Baladiyys organina va yaxud parlamenta
ziyarati taskil edin.

Sagirdlar ila birgs gorisi hazirlayin:

- Siz sagirdlarin hagigatan nayi gérmalarini
va yaxud tacriibadan kegirmalarini
istayirsiniz?

- Sagirdlarls birgs miivafiq suallar
muayyanlasdirin.

Yerli baladiyys organini va yaxud parlamenti
ziyarat edin va muvafiq suallari miizakirs
edin.

It
{
i

4



5. Tacriibaya diqqat

5.3 METOD J: BASLICA SOZLOR:

Sohar meri/
jurnalist/
polis mamuru
il musahibs

Dialog, tacriibs, jurnalistika

34 LA

TOSVIRI

oksar musahibalards jurnalistlar suallar verirlar.
Galin, rollari dayigak va sagirdlarin misahiba
almagq Ucin jurnalist tapa bilacaklarina baxaqg.

Suallar asagidaki kimi ola bilar:
Sizin isiniz nadan ibaratdir?
Naya gora jurnalist oldunuz?
isinizda an cox nayi xoslayirsiniz?

Demokratik prosesds istirak edan sexsdan
miisahiba gotlirmak sagirdlar lglin vacib
tapsirig ola bilar. Onlar yalniz tapsirgi yerina
yetirmirlar, onlar ham da demokratiyani
oyranirlar, onlar onu yasayirlar!



NUMUND:

Jurnalistdan sorusun

Kurrikulum moévzusu: Sagirdlar sual vermak
vardis va bacariglarini inkisaf etdirirlar va
demokratik prosesa calb olunan adamlarin
mixtalif rollari haqqinda dyranirlar.

Problem: Esitmak istadiyiniz cavablari almaq
Ucun suallar verin.

N =

ATILACAQ ADDIMLAR:

Jurnalist, sshar meri va yaxud polis mamuru
ila musahiba tagkil edin.

Sagirdlar sashar merindan, jurnalistdan, polis
mamurundan sorusmaq istadiklari mihim
suallari yazirlar.

Sagirdlar plenar olaraq suallart miizakira
edirlar.

Aydin suallar siyahisini yaradin.

Misahiba goturdulyliniizzaman naticalari
yazi [6vhasinda yazin.

BU METODUN GUCLU V9 Z3IF
TORIFLARI:

Bu ciir tacriibalari sizin saharinizds va ya
regionunuzda tagkil etmak ¢atin ola bilar. Xahis
olunur, nazars alasiniz ki, bu kimi faaliyyatlar
hamcinin mahiyysti baximindan simvolik mana
dasiyirlar, habels, demokratiyanin va sosial
istirakin mihidm shamiyyat kasb etdiyi yerlari
ziyarat etmak daha magsadauygundur.

Jurnalistlardan va yaxud polis mamurlarindan
misahiba gotirarkan suallarin hazirlanmasinda
diggatli olun. 9ks taqdirds, bu gortislardan
kanarda sagirdlarin real dayarlari abstraktlasdira
bilmayacaklari risqi vardir.
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. Abraham Maslou
v Erik Fromm




Saxsi nazariyyalar cox vaxt U¢ asas
kateqgoriyaya boltnurlar:

1. Psixoanaliz - insani instinktiv va intrapsixiki
(daxili psixiki) mtnagqisslari olan bir varliq kimi
nazardan kecirir.

2, Biheviorizm - fardi xarici stimullara maruz
galan passiv qurban gismindas taqdim edir.

3. Humanist psixologiya psixologiyada an
cavan carayan olub (bunu ¢ox vaxt t¢linct
quvva adlandirilar) fardi tamamils fargli sakilda
tadqiq edir va bayan edir ki, insan kamilliya can
atan xeyirxah, faal va yaradici bir varliqdir va o,
secim azadligina malikdir. Humanist nazariyya
insanin subyektiv rolunu va 6z hayatini 6zl
tarafindan qurmagq qabiliyyatini (insanin
ekzistensial baxisi) xtisusi vurgulayir.

Humanist psixologiyanin an gorkamli
niimayandalarindan olan Abraham Maslou
hesab edirdi ki, “insan dziiniin na yaratdigidir’,
o, secim azadligina malikdir va 6z harakatlarina
gora masuliyyat daslyir. Maslou Jan Pol Sartrin
ibarasindan istifada edir: “Manim se¢imim
manam’”. Fard har zaman kamilliys can atir

va onu axtarir. Bu, Maslounun nazariyyasina
Umumi yanasmadir, lakin onun tarsfindan
yaradilan an maghur psixoloji model ehtiyaclar
iyerarxiyasidir.

Maslou hesab edirdi ki, insanin ehtiyaclari [ |
instinktiv xarakter dasyir ve onlar piramida
soklinda iyerarxiya sisteminda yerlasdirilib. ]
Ehtiyaclar asagidaki ardicilhigla tasvir olunub:
|
|
|

R e .mn.dmmw s

Fizioloji ehtiyaclar;
Oziinli goruma;
Aidiyyat ve mahabbat
Hormst

Oziini tasdiq etma va ya saxsi kamillik.

1
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FizioLoai EHTIYACLAR
(Qipa, sV Vo 5)

37



dlava: Abraham Maslou va Erik Fromm
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Dominant ehtiyaclar piramidanin an

asagi saviyyasinds yerlasib va mivafiq
olaraq, asadi saviyyads yerlasan ehtiyaclar
o6danilmayanadak yuxari saviyyads yerlasan
ehtiyaclar tamin edils bilmaz. Misal ti¢lin:
0zunl goruma ehtiyaci tamin edilmazdan
avval fizioloji ehtiyaclar 6danilmalidir.
Maslouya gors, bu iyerarxiya modeli bitiin
insanlar G¢uin Umumidir. Onun dayandigi an
yuksak saviyys isa daha fardi olan insanin daxili
sasidir.

Maslou vurgulamisdi ki, bir sira insanlar

bu struktura uygun galmirlar. Kifayst

gadar gidanin va basqga asas funksiyalarin
olmamasina baxmayarag, onlar rassamliqda,
adabiyyatda va elmda sah asarlarini yaradirlar.
Maslou hesab edirdi ki, yasamanin muixtalif
yollarina ragman, bir sira fardlar ehtiyaclarinin
Oz iyerarxiyasini yaradirlar (misal Gictin,
rahiblar).

Maslou nazariyyasinin asas qayasi ondan
ibaratdir ki, ehtiyaclar he¢ vaxt “har sey ya

da he¢ na” prinsipi ila 6danilmir. Ehtiyaclar

¢ox vaxt bir-birina uygun galir va fard eyni
zamanda ehtiyaclarin iki va ya daha artiq
saviyyasinda motivasiya alds edir. Misal Giciin,
85 % - fizioloji ehtiyaclar, 70% - 6ziinii qoruma,
50 % - mahabbat hissi va s.

Fard 6z ehtiyaclarini ayri-ayriligda deyil,
buttinlukls 6dayir. Galin, ehtiyaclari har
saviyyada muizakirs edak:

Fizioloji ehtiyaclar

oksar hallarda fizioloji ehtiyaclar agig-askar
olur — bunlar insanin yasamasi, sag galmasi
Ucuin harfi talablardir. Fizioloji ehtiyaclara
daxildir: gida, su, nafas alma, fiziki faalliq.
9gar bu ehtiyaclar 6danilmirss, insan badani
faaliyyat gostarmaya davam eds bilmaz.

Oziinii goruma ehtiyac

sabitliys, gayda-ganuna va adalata olan
ehtiyaci nazards tutur. Fizioloji ehtiyaclar
odanildikdan sonra 6ziini gqoruma ehtiyaclari
mihim shamiyyat kasb etmaya baslayir. Bu
ehtiyac xususils usaqglarda agig-askar goriinir:
Onlar ailads daha yaxsi faaliyyat gostarirlar,
¢linki burada vaziyyst az va ya ¢ox daracada
nizamli va yaxsi taskil olunub; agar bu
elementlar yoxdursa, usaq 6zunu tahlikasiz
hesab etmir, aglayir va asabilasir.

Sullh dévriinds insanlar tahliikasizliyin
shamiyyatini tahlil eds bilmirlar. Bu ehtiyac
xususils cinayat toradan va ganunla tagib
olunan insanlarda daha gticla olur.



Mahabbat va aidiyyat

Msahabbsat hissina olan ehtiyac hayatimizda
vacib rol oynayir. Maslou mahabbat hissini iki
kateqgoriyaya bolmusdu:

Mahabbat hissinin ¢catismazhigi bu
catismazhgi aradan galdirmaq cahdindan
gaynaglanir, misal iclin, 6ziinl yalqiz hesab
etmadiyiniz saxsla hérmsat, cinsi va yaxud
adi alagalar qurmaq istayi. Bu cur hiss eqoist
mahabbat elementlarina malikdir.

Adi mahabbat basqgalarini mamnun etmays
calisan tamannasiz mahabbat hissi. Bu cir hiss
fardi zanginlasdirir va canlandirir. Bu ciir hiss
eqoist havaslardan uzaqdir.

Maslou mahabbat hissi ils ehtirasin eyni
oldugunu bayan edan Freydin fikrini tangid
etmisdi. Maslouya gors, mahabbat hissi seks
sindromu deyil, o, hissdan daha Usttunddr.

Hormeat
iki @sas névdan ibaratdir:

Oziina hormat etibar, nailiyyat, 6ziina inam,
mustaqillik kimi anlayislari ehtiva edir.

Basqalarinin hormati - niifuz, status, taninma.

Oziinii tasdiq etma

9gar yuxaridaki butlin ehtiyaclar az v ya ¢ox
daracada tamin edilibsa, 6zinu tasdiq etma
havasi bas galdirmada baglayir, hansini ki,
Maslou 6z gabiliyyatlarindan istifads etmakls
“onun na bacardigi olan” (“insan na ola bilar,

o na olmalidir”) insan arzusu kimi tayin edir.
Maslou deyirdi: “Musiqici musiqi ifa etmalidir,
sair seir yazmalidir, rassam rasm ¢akmsalidir, bir
sozls insanlar 6z tabiatlarina uygun harakat
etmalidirlar”. Ancaq agar 6zini tasdig etma bu
gadar vacibdirss, onu alds etmak naya goéra bu
gadar ¢atindir? Maslou hesab edirdi ki, sksar
insanlar daxili kamilliys ehtiyac duyurlar va
buna can atirlar, lakin onlarin yalniz 1%-i buna
nail ola bilir.
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